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«g] futuro pertenece g

Competente.
pertenece d los qu Considerando como objetivo basico de la educacion en

muy, muy buenos € lo Enfermeria “producir graduados competentes y flexibles
gue hacen. que puedan pensar mtegrarr.lente, resolver |_3roblemas y
No a los qu€ t:enenﬂ desarrollar actitudes profesionales necesarias para

as intencioneés planificar y asistir, mediante el método cientifico aplicado

Brian Tracy a los cuidados globales de salud”, la integracién de las

téecnicas de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) resulta

atractiva y util frente a otras técnicas clasicas por los cambios

que implica en la manera de aprender.

e son

® Fomentar el trabajo colaborativo y la coordinacion docente para
consolidar un equipo de innovacion y formacion docente.

@ Facilitar la integracion de contenidos de diversas areas de
conocimiento ajustando los procesos de ensefianza aprendizaje al
desarrollo profesional.

buen

® Poner a punto la metodologia ABP para ser aplicada de manera
coordinada e interdisciplinar en el Grado en Enfermeria.

® Promover el diseno y desarrollo de materiales y recursos
docentes innovadores que mejoren las estrategias y técnicas de
aprendizaje, asi como instrumentos para la evaluacion de
competencias transversales de caracter genérico en el Grado en
Enfermeria.

En este proyecto de innovacion interdepartamental se elaboraron “materiales” para trabajar de
forma interdisciplinar las “competencias transversales” mediante ABP asi como “instrumentos”
para evaluar la consecucion de estas competencias por parte del alumnado. Para ello se formd un
grupo de trabajo interdepartamental e intercampus (Melilla-Granada) con docencia en asignaturas de
primer, segundo y tercer curso del Grado de Enfermeria en el que se integraron PAS (responsables de
biblioteca de ambos Campus) y alumnado del ultimo curso del Grado.
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METODOLOGIA

Metodologia colaborativa entre docentes
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.. % Jacque“ne Schmidt Rio-Valle Obtener informacién relevante/actual
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Gestion del tiempo

Medios de comunicacion

\ Presentar los resultados (informe
escrito y defensa oral)

Definir claramente el problema (caso
clinico)

_ Aresentacién PID

. - (Equipo DIMECOM-ABP)
Septiembre 2019 \

Realizar una lluvia de ideas (consultas -
previas en base a los datos aportados) L

Wi Leer y analizar el problema (caso
1| clinico) en grupo (trabajo colaborativo)

Revision bibliografica

Trabajar
competencias
transversales con
ABP en el Grado

dinadora
tareas realizadas

casos clinicos

1. Informe delacoor

2. Puestaen comun de 1as

ar
3. Guia metodologica para trabaj

4. Banco de casos clinicos

Diseno materiales ABP Disefno de instrumentos Busqueda de vias para :
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Aprendizaie

Trabajo coordinado en Granada y Melilla
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COMEPETENCIAS CON ABP

Asignaturas implicadas inicialmente

RESULTADOS
® Instrumentos de evaluacion:

® Materiales didacticos para el aprendizaje auténomo: « Rubricas para que el profesorado pueda evaluar los trabajos escritos, la exposiciones

, . . . , orales y los poster.
« Banco de casos clinicos para trabajar diferentes asignaturas con metodologia T Y P - o 3
ABP en primer, segundo y tercer curso » Rubricas para la coevaluacion de las exposiciones orales de los companeros.
, n

- Guia metodoldgica para trabajar casos clinicos con ABP. » Escalas de percepcion del alumnado sobre la metodologia.
« Cuestionarios para evaluar la adquisicion de competencias del alumnado.

e et A « Cuestionarios para profesorado y alumnado dirigidos a evaluar la metodologia.
GUIA METODOLOGICA - « Evaluacion externa: Grupo de discusion y panel de expertos externos.
para trabajar casos clinicos en el | e ¢
Grado en Enfermeria e ———————— —

3. Cimo trabajar "casos clinicos” con ABP. los siet
4  Cimo trabsjar en equipo.
ABP y trabsjo en equipo
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Teresa Serrane Darder

[ 2 B aneaterme® <" AF.2. ENCUESTA PARA VALORAR LA PERCEPCION DEL ALUMNADO SOBRE
o v LA ADQUISICION DE COMPETENCIAS TRANSVERSALES/GENERICAS DEL
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BANCO DE CASOS CLINICOS PARA ALUMNADD DEL GRADD EN Eurpggn;zenu GRADOD EN ENFERMERIA TRABAJANDO CASOS CLINICOS CON ABP
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Recomendaciones para una lectura activa...

e S para alumnado del Grado en Enferm en el Grado en Enfermt | R ———
Ref qu " ST Mujer de 23 afios, que acude al médico de familia por presentar los siguientes sintormas: %0 .
Moo VR fiebre, astenia, malestar general, cefaleas, nduseas y anorexia. Refiere haber estado de viaje Para cada uno de los siguientes [tems, puntia de 1 a 5 segin consideres el grado de
¥ cm;::;‘@, e cr: - por Marruecos hace un mes. consecucién (1=Mada, 2=Poco, 3=Medio, 4=Bastante y 5=Mucho)

’ . \
Antecedentes personales:
Alergia a los frutos secos, intolerancia a la lactosa e intervencién quirargica de apendicitis e n |ce 7\
hace seis meses.

i 2 C.1. El caso que estoy resolviendo con ABP me ha ayudado a desarrollar mi
Datos clinlcos: a3 08 1 givo AT capacidad de aplicar bos conocimientos en la practica
) . ] ! labord
+ Dolor en el hipocondrio derecho a la exploracion / . ajo €@ .
iz -
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Gestores bibliograficos. e
Bibliografia complementana.... . '
8  Cdmo redacter el informe académico

Elementos que configuran la estructura del i

C.2. Considero que el ABP ha promovido el trabajo en equipo

* Exantema i < s de 2T 4na reunio® - - —
# Tension arterial: 100/60 mmHg / abal o jay 105 0P oalt i C.3. Considero que el AEP ha fomentado de alguna manera mi compromiso ético

* Frecuencia cardlaca: 72 ppm C.4. El caso que estoy resolviendo con ABP me ha ayudado a mejorar mi capacidad

" N o 3 =
Bibliografia complementaria.._____ » Temperatura axilar: 38.9° C jeo 1P " - enconti® on a8 &Y ° ‘ de resolucién de problemas
> % . 13 ves! e
9. Como exponer: presentacian y poster. Valores de laboratorlo: DlMEc u M-A B P < hay 30 uEdT PO jeden 83 @ ant e on ‘ €.5. Considero que trabajar con ABP me ha ayudado a fomentar mi capacidad para
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Estructura de un pdster/exposicion DIMEC 0 M A B P {ODOS adas €n » Aminotransferasas: GOT 626 U/L y GPT 2134 U/L . raver 1 T 4 solucion @ e aprender
™ : z - i pr m

El diseiio del er/exposicion .. e ittt u » Transpeptidasas GGT 252 U/L - ~ 1o Vo5 €07 menie Y C.6. Considero que de alguna manera el AEP ha fomentado mi motivacion por la
Bibliografia c::lmana v o - + Fosfatasa alcalina (532 U/L) ¥ Plan FI DO/ - prepar®¥° cen s o calidad q s d
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Anexos. ¥ Plan FIDO " neste ¥ o apos 0 ™ errioros 68 !
N { . y e s 68 yos 0
at | ; ‘ “ s o e jones 98 a0
y 4 = !
i | 4 | | e

confirmar el problema. C.7. Me siento més capacitado para la toma de decisiones relativas a un proyecto

- . Anexo | Valoracidn de Enfermeria. Modelo V. » Tras las recomendaciones dadas, se realiza otra analitica completa cincuenta dias despugs como el del ABP
(A re n d | Za e Ba sa do . Anexo I Cuestionario para evaluar o trabajo en de la primera consulta, observindose una mejoria lenta de los sintomas y de los valores C.8. He notado que desde que estoy trabajando con ABP ha aumentado mi
p ] 5% Anexo Il Ficha para la primera lectura activa__| de laboratorio. capacidad de adaptacién a nuevas situaciones
P bl ) Arexo V. Ficha para |a recogida de informacian § Desarrollo metodolégico para la resolucion del caso clinico C.9. Considero que trabajar asignaturas con ABP me ha permitido desarrollar mi
en ro e m a s USRS 1. Comprender el enunciado del caso clinico e identificar la patologfa. capacidad crifica y autocrfli m_ . . :
. 0OS (RSB 2 Analizarlos problemas genéticos, bioquimicos, fisiolégicos, etc. asociados s €Y - Ec;lo-:::ﬁg;ar?s E:Eeﬂ;'i:“r:';::e:fp favorece mi caparidad para comunicarme
(1= Curso) a través de una blsqueda sistemdtica de informacion (consultar de 7 a a5 N pdla ciard P P
~ 10 artlculos de actualidad). o ha " onamos con un i C.11. El proyecto del ABP ha fomentado mis habilidades en las relaciones
~ fur n i
— 3. Sefialar, siguiendo el modelo teérico de Virginia Henderson, las e 2 os pUTES deh orde — ‘ interpersonales
manifestaciones de dependencia y sus causas, en cada una de las 14 o s At T ordad® ey ‘ €.12. He notado que desde que estoy desarrollando el caso con ABP ha aumentado
necesidades bdsicas. a atienen @ & e e mi capacidad para planificar y gestionar el tiempo
HAdVlelo B 1. Investigar el tratamiento farmacolégico, si procede, indagando 1od0s e gfv - e nace ™ o explicit® e €.13. Considero que el ABF ha fomentado mi capacidad de gestion de la
NIVEL especialmente sobre la administracién y los posibles efectos secundarios. . . s e U3 e - qonulan € un e nada ™ 2 informacian
A re ndlza e Ba sa do W= e)R 2| Revisar los aspectos mds relevantes del asesoramiento nutricional, si (Apre n d'za]e Ba Sa do 4 aan T rendizaif iz 7 ¥ C.14. Considero que el ABP ha fomnentado mi reconocimiento a la diversidad y la
p ‘l (2° Curso) procede. R apjgtvos 3¢ o - multiculturalidad
i 1o 9% et - - X —
P bl ) 3. Establecer los Diagnosticos de Enfermerfa. en Pro ble ma s) e e T e d€ — op ‘ C.15. Me siento mas capacitado para realizar tareas de investigacidn
Late
e n rO e ma S 3l SN Disefiar el Plan de Cuidados para el paciente. a sabid on e Al acon - €.16. He notado que desde que estoy desarrollando el caso con AEP han
i - jona O aumentado mis habilidades de manejo de ordenadores

(AVANZADO)

(3° Curso) C.17. Considero que el ABP ha fomentado mi capacidad de liderazgo

I Nelp oW Rel Presentar los resultados (de forma escrita y oral) siguiendo las indicaciones
NIVELES dadas en la Gula Metodolégica.
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