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P1
• Ensayo

• No evaluable

P2 y P3
Evaluaciones iniciales

(pre-test)

P4
• Durante el coaching
• No evaluable

P5 y P6
Evaluaciones finales

(post-test)

“Kocsi” = vehículo ≈ viaje origen-meta

METODOLOGÍA MOTIVACIONAL PARA MEJORAR COMPETENCIAS VINCULADAS, ENTRE OTRAS, CON EL RENDIMIENTO ACADÉMICO A TRAVÉS DE UN 
PROCESO DE TOMA DE CONCIENCIA

(ENCARNACIÓN JUSTICIA JUSTICIA. COACH DEL PROYECTO)

CENTRACIÓN A 
PARTIR DE LA PNL 

(Programación Neuro-
Lingüística)

RUEDA DEL 
RENDIMIENTO 
(adaptada de la 

Rueda de la Vida)

PUENTE DEL FUTURO 
(mediante PNL y 

Práctica de Escucha 
Activa)

ETC. 
(20 actividades 

en total 
conforman el 
programa de 

coaching)

ESFUERZO INDIVIDUAL

RENDIMIENTO INDIVIDUAL Y GRUPAL


