INNOVAMOS, JUGAMOS Y APRENDEMOS COMBINANDO
CONOCIMIENTOS DE DIFERENTES AREAS
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[ INTRODUCCION }

La docencia de asignaturas con un temario muy amplio, como es el caso de las
asignaturas de Bioquimica y Fisiologia hace que muchas veces los alumnos pierdan el interés por el contenido,
lo que hace que el estudiante recurra a la memorizacion de gran parte del temario para superar los examenes.
Ademas, nuestra amplia experiencia docente en todos estos anos nos indica que una gran parte del alumnado
encuentra dificultades reales en la asimilacion de conceptos basicos, estructurales y funcionales relacionados.
En este proyecto de innovacidon docente queremos valernos de metodologias educativas como el aprendizaje
en experiencias y/o experimental y proponemos hacer un Escape Room Educativo Virtual. Esto promovera
mediante el juego, desarrollar la creatividad y el pensamiento critico de nuestros alumnos.

 METODOLOGIA

La metodologia que se empleara incluye la realizacidén de una historia/juego
usando la plataforma Genially, mediante la cual, se creara una historia parecida a un “Escape Room
Virtual” en la que el alumnado avanzara en el juego contestando las preguntas relacionadas con el temario
de las asignaturas de Bioquimica y Fisiologia. Se utilizaran preguntas independientes y asociadas, intentando
aumentar la aplicabilidad de dichas preguntas a la vida cotidiana o a situaciones reales.

00:00:5I e , .
’ Bienvenid@
o

escape game ] A
A

Bienvenidxs,
las reglas del juego son las siguientes:
1. Se pueden formar grupos de 2.
2. El1 grupo que termine antes gana el juego y
demostrara sus conocimientos sobre la/s

asignatura/s.
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{ RESULTADOS Y DISCUSION }Un total de 58 estudiantes respondieron a la encuesta que

generamos una vez terminado este PID. El 53% no tenian conocimientos previos de las asignatura de
Fisiologia o el 26% de Bioquimica. El 55% respondieron que este tipo de actividad puede ayudar a entender
mejor los aspectos teorico-practicos de estas asignaturas. Ademas, que estas actividades mejoran el
trabajo en equipo (67%) y la diversion (88%). Los estudiantes mostraron una alta satisfaccidon con esta
actividad, estando el 67% totalmente de acuerdo con su realizacion. Ademas, al 60% les gustaria que el
Escape Room virtual se implementara en otras asignaturas. Por ultimo, indicar que un 95% valora muy
positivamente esta iniciativa por parte del profesorado.
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Valoracion de la propuesta ~igura 1: Imagenes del Escape Room utilizado en esta actividad.
100% ~iguras 2 a 4: Graficos de barras y circular que representan el porcentaje de alumnos que responden a las
90% oreguntas sobre comprension, trabajo en equipo, satisfacion, diversion y valoracion. Donde: 1= desacuerdo, 2
— | =parcialmente desacuerdo , 3 = parcialmente de acuerdo; 4 = de acuerdo, 5 = totalmente de acuerdo. b
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CONCLUSIONES El empleo de nuevas herramientas docentes como es el
Escape Room Virtual podria considerarse un buen instrumento para el aprendizaje de
0% las asignaturas de Bioquimica y Fisiologia en el grado en Ciencias de la Actividad
et Fisica y del Deporte, ya que motiva y ayuda a los estudiantes a entender mejor los
aspectos teorico-practicos de estas asignaturas.

Ademas, el 95% estan totalmente de acuerdo con el desarrollo de esta iniciativa por
narte del profesorado.
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